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ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГІЧНІ ОСНОВИ  
ДОСЛІДЖЕННЯ ТОРГОВЕЛЬНО-ЕКОНОМІЧНОГО  
СПІВРОБІТНИЦТВА КРАЇН В УМОВАХ ІНТЕГРАЦІЇ

THEORETICAL AND METHODOLOGICAL FOUNDATIONS  
FOR THE STUDY OF TRADE AND ECONOMIC  

COOPERATION BETWEEN COUNTRIES UNDER  
CONDITIONS OF INTEGRATION

Анотація. Вступ. У статті обґрунтовано необхідність застосування комплексного методичного підходу для проведення 
дослідження торговельно-економічного співробітництва країн у сучасних інтеграційних процесах. Визначено, що сучасні 
торговельно-економічні відносини формуються під впливом різних чинників, що зумовлює доцільність поєднання теоре-
тичних та прикладних методів аналізу. Запропоновано класифікацію методичних підходів до проведення дослідження 
торговельно-економічного співробітництва.

Запропоновано класифікацію методичних підходів до дослідження торговельно-економічної взаємодії країн, яка 
охоплює теоретико-методологічний та інструментально-прикладний блоки.

Мета. Метою дослідження є класифікація методичних підходів до дослідження торговельно-економічного співробітни-
цтва країн в умовах сучасних світових інтеграційних процесів, а також обґрунтування на цій основі теоретико-методичного 
підходу до аналізу торговельно-економічних відносин України та Польщі в контексті євроінтеграції України.

Матеріали і методи. У дослідженні використано системний, інституційний та геоекономічний підходи, а також загаль-
нонаукові методи аналізу, синтезу, порівняння, узагальнення, логічного та причинно-наслідкового аналізу. Їх комплексне 
використання дало змогу класифікувати методичні підходи до дослідження торговельно-економічного співробітництва 
країн і обґрунтувати теоретико-методичний підхід до аналізу торговельно-економічних відносин України та Польщі в 
контексті євроінтеграції України.

Результати. На основі запропонованої класифікації обґрунтовано теоретико-методичний підхід до дослідження 
торговельно-економічного співробітництва України та Польщі в контексті євроінтеграції України. особливість даного 
підходу полягає у комплексному застосування теоретико-методологічний та інструментально-прикладний блоків.

Зроблено висновок, що запропонований підхід може бути використано як цілісну методологічну основу задля оцінки 
асиметрії торгівлі та впливу зовнішніх чинників на неї.

Перспективи. Результати даного дослідження дають можливість покращити теоретико-методичну базу, що використо-
вується в процесі аналізу торговельно-економічного співробітництва країн задля отримання більш актуальних та точних 
результатів такого дослідження.
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Summary. Introduction. The article substantiates the necessity of applying a comprehensive methodological approach to 
the study of trade and economic cooperation between countries within contemporary integration processes. It is determined 
that modern trade and economic relations are shaped by various factors, which makes it advisable to combine theoretical and 
applied methods of analysis. A classification of methodological approaches to the study of trade and economic cooperation is 
proposed. A classification of methodological approaches to the study of trade and economic interaction between countries is 
developed, covering theoretical-methodological and instrumental-applied blocks.

Purpose. The purpose of the study is to classify methodological approaches to the study of trade and economic coopera-
tion between countries in the context of contemporary global integration processes, as well as to substantiate, on this basis, 
a theoretical and methodological approach to the analysis of trade and economic relations between Ukraine and Poland in the 
context of Ukraine’s European integration.

Materials and methods. The study employs systemic, institutional, and geo-economic approaches, as well as general scien-
tific methods of analysis, synthesis, comparison, generalization, logical analysis, and cause-and-effect analysis. Their integrated 
application made it possible to classify methodological approaches to the study of trade and economic cooperation between 
countries and to substantiate a theoretical and methodological approach to the analysis of trade and economic relations be-
tween Ukraine and Poland in the context of Ukraine’s European integration.

Results. On the basis of the proposed classification, a theoretical and methodological approach to the study of trade and 
economic cooperation between Ukraine and Poland in the context of Ukraine’s European integration is substantiated. The spe-
cific feature of this approach lies in the integrated application of both the theoretical-methodological and instrumental-applied 
blocks. It is concluded that the proposed approach can be used as a holistic methodological framework for assessing trade 
asymmetry and the influence of external factors on it.

Discussion. The results of this study make it possible to improve the theoretical and methodological framework used in the 
analysis of trade and economic cooperation between countries in order to obtain more relevant and accurate research results.

Key words: trade and economic cooperation, methodological approaches, theoretical-methodological approach, 
instrumental-applied approach, Ukraine, Poland, integration.

Постановка проблеми. Сучасний стан розвитку 
торговельно-економічного співробітництва між 

країнами відбувається в контексті поглиблення інте-
граційних та глобалізаційних процесів. Зростання 
міждержавної економічної взаємозалежності, зміна 
логістичних маршрутів та збільшення впливу фак-
торів безпеки все більше впливають на процес між-
народної торгівлі. Саме в таких умовах торговельно-
економічні відносини розкриваються у повній мірі 
не як процес обміну товарами або послугами, а й 
переростають на важливий інструмент реалізації 
національних економічних інтересів, забезпечен-
ня конкурентоспроможності та формування нових 
моделей міжнародної співпраці.

Для української економіки особливої актуально-
сті набуває дослідження торговельно-економічного 
співробітництва з Республікою Польща, яка стала 
одним із ключових партнерів України у Європей-
ському Союзі. Для України особливо актуальним 
стає дослідження торговельно-економічних відносин 
з Республікою Польща, яка стала одним із ключових 
партнерів України у Європейському Союзі. Польща 
стала важливою транзитною ланкою, стратегічним 
сусідом і одним із провідних партнерів у контексті 
реалізації євроінтеграційного курсу.

Водночас, сучасна зміна українсько-польських 
відносин полягає не тільки в динаміці та обсягах 
двосторонньої торгівлі, а й у розрізі інституційних 
змін, правовою адоптацією України до загальноєвро-

пейських норм, перебудовою зовнішньоекономічного 
зв’язку, зміною ролі логістичних коридорів та впли-
вом зовнішніх загроз [2, c. 302–303].

В такому контексті традиційні підходи щодо ана-
лізу торговельно-економічних відносин вже не в пов-
ному обсязі забезпечують цілісність дослідження, 
оскільки переважно зосереджуються на загальноте-
оретичному поясненні, а не на окремих кількісних 
індикаторах без їхньої інтеграції в цілісну аналі-
тичну систему.

Це обумовлює потребу, по-перше у класифікації 
методичних підходів до дослідження торговельно-
економічного співробітництва країн у сучасних сві-
тових інтеграційних процесах, а по-друге, у форму-
ванні на цій основі теоретико-методичного підходу 
до аналізу торговельно-економічних відносин Укра-
їни та Польщі в контексті євроінтеграції України.

Отже, актуальність дослідження визначається 
необхідністю створення цілісної методологічної 
рамки, яка б поєднувала теоретико-методологічні 
та інструментально-прикладні аспекти аналізу, за-
безпечувала об’єктивну оцінку асиметрії торгівлі, 
впливу зовнішніх загроз, рівня економічної взає-
модоповнюваності та потенціалу подальшого по-
глиблення українсько-польського співробітництва.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблематику методології дослідження міжнарод-
них економічних процесів, зовнішньо торгівельного 
та торговельно-економічного співробітництва країн 
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представлені в роботах як українських так і інозем-
них вчених.

Методологічні та теоретико-методичні аспекти 
дослідження міжнародних економічних процесів, 
зовнішньої торгівлі та торговельно-економічного 
співробітництва країн розглядали такі науковці, 
як Шаров О. [10], Хвостіков А. [9], Думанська І. 
[4], Дзюбановська Н. В., Маслій В. В., Литвин З. Б., 
Бляськ В. І. [3], Подра О., Петришин Н. [7], Кривов’я-
зюк І., Шульга М. [6], Абу Самра А. [1] та інші. Їхні 
праці охоплюють широкий спектр питань, зокрема 
методологію дослідження міжнародних економічних 
процесів, статистичний аналіз зовнішньої торгів-
лі, прогностичні підходи до вивчення міжнародної 
торгівлі, аналіз інтенсивності торговельної дина-
міки, а також теоретико-методичні засади аналізу 
зовнішньоекономічної діяльності та міжнародного 
торговельно-економічного співробітництва.

Метою статті є класифікація методичних підхо-
дів до дослідження торговельно-економічного спів-
робітництва країн в умовах сучасних світових інте-
граційних процесів, а також обґрунтування на цій 
основі теоретико-методичного підходу до аналізу 
торговельно-економічних відносин України та Поль-
щі в контексті євроінтеграції України.

Матеріали та методи. У дослідженні викори-
стано системний, інституційний та геоекономічний 
підходи, а також загальнонаукові методи аналі-
зу, синтезу, порівняння, узагальнення, логічного 
та причинно-наслідкового аналізу. Їх комплексне 
використання дало змогу класифікувати методичні 
підходи до дослідження торговельно-економічного 
співробітництва країн і обґрунтувати теоретико-
методичний підхід до аналізу торговельно-
економічних відносин України та Польщі в контексті 
євроінтеграції України.

Виклад основного матеріалу. Процес дослі-
дження торговельно-економічного співробітництва 
країн потребує залучення комплексного методичного 
інструментарію, який здатен поєднати теоретичні 
положення міжнародної торгівлі із емпіричними, 
статистичними та економіко-математичними мето-
дами проведення аналізу [8, c. 41]. Це зумовлюється 
тим, що сучасні торговельно-економічні відносини 
можуть формуватися під впливом не тільки ринко-
вих закономірностей, а й інституційних обмежень, 
безпекових факторів та політичної невизначеності 
[7, c. 56; 11, c. 303].

В таких умовах не доцільно застосовувати лиш 
один підхід, через його обмеженість, що не дозволяє 
в повному обсязі охопити та описати всю складність 
та багатомірність досліджуваних процесів. Саме че-
рез це комплексне застосування кількісних та якісних 
методів у поєднанні з теоретичним осмисленням між-
народної економічної взаємодії дозволяє забезпечити 
більш достовірний результат для оцінки поточного 
стану торговельно-економічної взаємодії та провести 
якісне прогнозування його потенційного розвитку.

З огляду на це доцільним є класифікувати 
методичні підходи до дослідження торговельно-
економічної взаємодії на дві пов’язані категорії, 
а саме теоретико-методологічні та інструментально-
прикладні. Саме такий розподіл дає можливість 
сформувати концептуальну основу дослідження 
та забезпечити прикладне наповнення системою ін-
дикаторів, моделей та якісних методів [9, c. 99–100].

Головною перевагою даної класифікації є усунен-
ня фрагментарності наукового аналізу, що призво-
дить до створення цілісної структурованої системи 
дослідження та дає можливість обрати найбільш 
адекватний інструментарій залежно від мети, об’єк-
та й контексту дослідження. Окрім того, вона забез-
печує поєднання якісної інтерпретації міжнародних 
економічних процесів із кількісним вимірюванням 
їх результативності, інтенсивності, збалансованості 
та потенціалу розвитку.

До теоретико-методологічного блоку відносить-
ся системний, інституційний та геоекономічний 
підходи. Поєднання таких підходів є методично до-
цільним, оскільки кожен із них дозволяє дослідити 
окремий аспект торговельно-економічної взаємодії, 
а в свої сукупності вони формують цілісне уявлення 
про закономірність розвитку економічного зв’язку.

Системний підхід дозволяє розглядати торго
вельно-економічну взаємодію як складну та бага-
торівневу систему, в середі якої окремі елементи 
перебувають в процесі постійної взаємодії. В ме-
жах даного підходу торгівельні потоки, інвестиційні 
зв’язки, чинники впливу тощо аналізуються не ізо-
льовано, а як складові єдиного комплексу міжнарод-
ної економічної взаємодії. Саме через це системний 
підхід в такому контексті дозволяє виявити логіку 
розвитку співробітництва між країнами, простежити 
та виділити взаємозалежності окремих елементів 
та визначити яким чином зміни всередині одно-
го сегменту вплинуть на зміні всередині іншого 
сегменту [6, c. 136–137].

Такий підхід відіграє важливу роль в контек-
сті нестабільності зовнішнього середовища, коли 
торговельно-економічні зв’язки залежать від макро-
економічної динаміки, змін у міжнародній політиці, 
стану логістики та розвитку інтеграційних об’єднань.

Інституційний підхід зосереджується на впливі 
формальних та неформальних факторів, регулятор-
них механізмів. Інституційного обмеження, митних 
режимів тощо на розвиток торговельно-економічного 
співробітництва. Застосування інституційного під-
ходу дозволяє вийти за межі суто кількісного аналізу 
зовнішньоторговельної діяльності та вивчити умови 
у яких формується міжнародна економічна взаємо-
дія. В цьому контексті важливого значення набуває 
наліз договірно-правової бази, механізмів взаємодії, 
регуляторних чинників, а також впливу євроінте-
граційних процесів на розвиток та трансформацію 
двосторонніх економічних відносин. Інституційний 
підхід, також надає можливість визначити чому на-
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віть за наявності значного економічного потенціалу 
рівень фактичної взаємодії між країнами може зали-
шатися недостатнім або розвиватися нерівномірно.

Геоекономічний підхід акцентує увагу на про-
сторових, ресурсних, логістичних та геополітич-
них чинниках, які визначають характер та реальну 
ефективність зростання торговельно-економічного 
співробітництва. Значення геоекономічного підхо-
ду набуває актуальності к сучасних умовах, коли 
географічне положення країн. Їхня логістика, рі-
вень розвитку інфраструктури, наявність альтерна-
тивних шляхів та ступінь залученості в регіональ-
ну економічну взаємодію безпосередньо впливає 
на структуру та динаміку зовнішньоторговельної 
діяльності. Геоекономічний підхід дозволяє врахо-
вувати фактори впливу ззовні, такі як конфлікти, 
трансформація міжнародних ринків тощо, що віді-
грає важливу роль в процесі формування об’єктивної 
оцінки сучасного стану торговельно-економічного 
співробітництва.

Отже, теоретико- методологічні підходи дозволя-
ють сформувати концептуальну основу дослідження 
торговельно-економічного співробітництва та забез-
печують його багатовимірне теоретичне осмислення. 
В цей час для повноцінного аналізу вони мають бути 
доповнені інструментально-прикладними блоками, 
які дозволять кількісно оцінити основні складові еко-
номічної взаємодії, виявити структурні особливості, 
рівень інтенсивності, збалансованості та перспектив-
ності таких зв’язків.

Інструментально-прикладний блок дозволяє охо-
пити кількісні індикатори, економіко-математичне 
моделювання та якісні методи дослідження. Ос-
новним призначенням інструментально-приклад
ного блоку є формалізація торговельно-економічних 
процесів, їх кількісному вимірювання та обґрун-
туванні аналітичних висновків з їх емпіричним 
підтвердженням. Інструментально-прикладний 
блок на відміну від теоретико-методичних підхо-
дів дозволяє забезпечити концептуальне бачення 
досліджуваних явищ, практичний вимір та прово-
дити оцінювання динаміки, структури, інтенсив-
ності, взаємодоповнюваності та результативнос-
ті торговельно-економічного співробітництва [9, 
c. 100–102; 3, c. 75–78].

Кількісні індикатори дозволяють проводити 
оцінку інтенсивності, структури, збалансованості 
та результативності зовнішньоторговельної взаємо-
дії. До них можна віднести показники торговельної 
інтенсивності, структури, індикатори внутрішньо-
галузевої торгівлі, індекс компліментарності, по-
рівняльних переваг тощо. У сукупності вони здатні 
забезпечити багатовимірність та об’єктивність оці-
нювання торговельно-економічного співробітництва 
між країнами.

Показники ж торгівельної інтенсивності дозво-
ляють характеризувати рівень залученості країн 
до процесу світової торгівлі та ступінь відкритості 

їхніх економік. До таких показників можна відне-
сти експортна та імпортна квоти, показники екс-
порту й імпорту на душу населення, коефіцієнти 
торговельної залежності та індекси умов торгівлі. 
Саме структурні показники дозволяють провести 
оцінку товарної та географічної структури експорту 
та імпорту, а також визначити рівень концентрації 
торговельних потоків.

Особливого значення набувають показники комп
ліментарності та внутрішньогалузевої торгівлі, 
оскільки саме вони дозволяють визначити рівень 
і глибину двосторонньої інтеграції. Суттєве аналі-
тичне значення відіграє індекс компліментарності 
торгівлі, через можливість визначення ступня відпо-
відності структури експорту однієї країни в структурі 
імпорту іншої країни. Використання даного індексу 
дає можливість визначити рівень взаємодоповнюва-
ності економік та виявити перспективні напрямки 
подальшого розвитку взаємовідносин [3, c. 77–80].

Важливою складовою даного блоку виступає мо-
делювання, яке дозволяє досліджувати торговельно-
економічне співробітництво за допомогою гравіта-
ційного моделювання, регресійного моделювання, 
моделей часткової та загальної рівноваги тощо. 
Застосування моделювання дозволяє перейти від 
описового аналізу до формалізованого виявлення 
закономірностей розвитку міжнародної торгівлі, 
оцінити фактори впливу та провести прогнозуван-
ня майбутніх тенденцій. Якісним доповненням 
можуть використовуватись інші інструменти, такі 
як SWOT-аналіз що дозволяє врахувати стратегічні, 
інституційні та організаційні аспекти співробітни-
цтва [4, c. 115–116].

Отже, запропонована класифікація методич-
них підходів має не тільки систематизуючи, а й 
прикладне значення, оскільки створює основу по-
будови адаптивних моделей аналізу, які можуть 
використовуватися в процесі дослідження стану 
торговельно-економічної взаємодії між країнами. 
Також важливим аспектом є оперативність в реагу-
ванні на виклики, що постають, через можливість 
їх своєчасного визначення [5, c. 25]. Перевага та-
кож полягає у поєднанні теоретико-методологічних 
та інструментально-прикладних аспектів в єдину, 
цілісну, структуровану систему, що дозволяє уник-
нути фрагментарності дослідження та підвищити 
достовірність наукових висновків [10, c. 238–239].

В цьому контексті практичне застосування запро-
понованої класифікації доцільно продемонструвати 
на прикладі України та Польщі, співробітництво 
яких у контексті євроінтеграції України потребує 
поєднання системного, інституційного, геоекономіч-
ного та економіко-математичного інструментарію.

На основі запропоновано теоретико-методичний 
підхід до дослідження торговельно-економічного 
співробітництва України та Польщі в контексті єв-
роінтеграції України, концептуальна схема якого 
зображена у рис. 1.
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Перший етап аналізу передбачає визначен-
ня передумов та розвитку українсько-польського 
торговельно-економічного співробітництва. Основ-
ною складовою цього етапу виступають системний 
та інституційний підходи, на основі яких прово-
диться аналіз основних складових двосторонньої 
взаємодії, правової бази та факторів впливу на роз-
виток економічного співробітництва між Україною 
та Польщею.

Другий етап відповідає за аналіз поточного со
ціально-економічного розвитку України, Польщі 
та країн ЄС із застосуванням системного та ге-
оекономічного підходів. Задля цього доцільно 
використати показники ВВП, ВВП на душу на-

селення, структуру ВВП, а також загальну харак-
теристику зв’язку української економіки з еконо-
міками країн ЄС.

Третім етапом передбачено оцінювання наявних 
та перспективних форм торговельно-економічного 
співробітництва між Україною та Польщею. Для 
цього пропонується використання індексу комп-
ліментарності торгівлі та елементи економіко-
математичного моделювання.

Четвертим етапом передбачається обґрунту-
вання стратегічних напрямків взаємодії розвитку 
та поглибленню співпраці між країнами. На цьому 
етапі також важливим аспектом є визначення га-
лузевих пріоритетів, застосування SWOT-аналізу 

Рис. 1. Склад витрат на соціальні бенефіти на підприємстві
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та здійснення прогнозування подальшого розвитку 
двосторонніх відносин.

П’ятим етапом передбачено обґрунтування 
пріоритетних векторів розвитку двостороннього 
торговельно-економічного співробітництва України 
та Польщі в регіональному вимірі.

Кінцевим результатом шостого етапу виступає 
формування та розробка механізмів поглиблен-
ня та розвитку двосторонньої співпраці України 
та Польщі та вироблення рекомендацій щодо реа-
лізації такого механізму.

Отже, запропонований теоретико-методичний 
підхід надає можливість всебічно дослідити поточ-
ний стан торговельно-економічного співробітництва 
України та Польщі, його потенціал та перспективи 
подальшого розвитку.

Відмінність даного теоретико-методологічного 
підходу полягає у поєднанні інституційного, систем-
ного та геоекономічного підходів з економіко-
математичним моделюванням та прогнозуванням. 
Що всебічно забезпечує більшу ступінь об’єктивності 
в процесі оцінки двосторонніх відносин та підвищує 
достовірність результатів дослідження.

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень. У статті обґрунтовано потребу у застосування 
комплексного методичного інструментарію в процесі 
дослідження торговельно-економічної взаємодії кра-
їн в умовах сучасних інтеграційних процесах. Да-
ний комплексно-методичний інструментарій поєднує 
в собі теоретико-методологічні та інструментально-
прикладні аспекти аналізу. На основі цього запро-

поновано класифікацію методичних підходів до про-
ведення дослідження торговельно-економічного 
співробітництва країн, яка охоплює теоретико-
методологічний блок, представлений системним, 
інституційним і геоекономічним підходами, а також 
інструментально-прикладний блок, що включає кіль-
кісні індикатори, економіко-математичне моделю-
вання та якісні методи дослідження.

Дана класифікація дозволяє усунути фрагментар-
ність наукового аналізу та забезпечити поєднання 
якісної інтерпретації торгівельних процесів із їхнім 
кількісним вимірюванням.

На основі запропонованої класифікації було об-
ґрунтовано теоретико-методичний підхід до аналізу 
торговельно-економічного співробітництва Украї-
ни та Польщі в контексті євроінтеграції України. 
особливістю цього підходу є поєднання системно-
го, інституційного, геоекономічного та економіко-
математичного інструментарію в межах логіки 
дослідження, починаючи аналізом передумов співп-
раці закінчуючи розробкою механізмів покращення 
та розвитку такої співпраці.

Запропонований підхід дозволяє більш об’єктивно 
оцінити асиметрію торгівлі, вплив зовнішніх факто-
рів, рівень взаємодоповнюваності економік і перспек-
тиви подальшого розвитку українсько-польського 
торговельно-економічного співробітництва. Це дозво-
ляє розглядати його як цілісну методологічну основу 
для подальших досліджень двосторонніх економіч-
них відносин та вироблення практичних рекоменда-
цій у сфері зовнішньоекономічної діяльності.
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