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ФОРМУВАННЯ ТА ДІЯ ВСЕСВІТНЬОЇ СИСТЕМИ  
ЗАХИСТУ ПРАВ ЛЮДИНИ ПІД ЕГІДОЮ  

ОРГАНІЗАЦІЇ ОБ’ЄДНАНИХ НАЦІЙ

FORMATION AND OPERATION OF THE GLOBAL  
SYSTEM FOR THE PROTECTION OF HUMAN RIGHTS  

UNDER THE AUSPICES OF THE UNITED NATIONS

Анотація. Вступ. У статті висвітленню питання порівняльного аналізу різних наукових підходів з питань стандартизації, 
який дозволив визначити диференційований підхід до з’ясування правової природи міжнародних стандартів в різних сфе-
рах суспільних відносин. На підставі аналізу наявних наукових, науково-публіцистичних та нормативних джерел з’ясовано 
поняття та сутність міжнародного стандарту в теорії міжнародного права. Розкрито проблемні питання формування та дії 
системи захисту прав людини. Мета. Метою статті є аналіз сучасного стану розвитку міжнародно-правової системи захисту 
прав людини, а також визначення проблеми та причин недосконалої діяльності всесвітньої системи захисту прав людини.

Матеріали і методи. Матеріалами дослідження є: 1) праці вітчизняних науковців; 2) аналітичні матеріали.
У роботі проаналізовано сучасне положення розвитку міжнародно-правової системи захисту прав людини. Надано 

сучасний аналіз цілей Організації Об’єднаних Націй, однією з яких є здійснення міжнародного співробітництва у ви-
рішенні міжнародних проблем економічного, соціального, культурного та гуманітарного характеру та заохочення та 
розвиток поваги до прав людини і основних свобод для всіх, незалежно від раси, статі, мови та релігії. Доведено, що 
основні права і свободи людини повинні дотримуватися на територіях всіх держав-членів, а до отримання політичної не-
залежності і на колоніальних, а також підмандатних Організації Об’єднаних Націй територіях. Встановлено, що з періоду 
виникнення поняття «прав людини» в межах міжнародно-правової співпраці держав склалася обґрунтована та об’єктив-
на тенденція розглядати їх як невід’ємну якість, яка належить кожній людині від самого факту народження природним 
чином. Визначено, що багаторічна діяльність Організації Об’єднаних Націй з моменту прийняття Статуту показує, що 
міжнародний захист прав людини полягає у створенні рекомендацій, адресованих до всіх держав з приводу того, які 
саме права і основні свободи повинні підлягати універсальній повазі і дотриманню; в розробці міжнародних договорів 
про права людини, які покладають юридичні зобов’язання на держави визнавати, надавати та забезпечувати ефектив-
ним захистом відповідно до своїх законодавчих прав і свобод особистості, які перераховані в таких угодах; в створенні 
спеціального міжнародного механізму з перевірки виконання державами зобов’язань з прав людини.

Результати дослідження. Результати дослідження можуть бути використані для розробки рекомендацій щодо удоско-
налення міжнародних інституційних механізмів захисту прав людини, а саме Комітету з прав людини, Комітету проти 
катувань, Комітету з ліквідації расової дискримінації та Комітету з ліквідації дискримінації щодо жінок приймати інди-
відуальні скарги.

Перспективи. В подальших наукових дослідженнях пропонується зосередити увагу на підтвердженні зобов’язання 
щодо інших конвенційних органів Організації Об’єднаних Націй і тим самим робити більш активні зусилля щодо вико-
нання їх рекомендацій, захисту первісних та періодичних доповідей.
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Summary. Introduction. The article highlights the issue of comparative analysis of various scientific approaches to stan-
dardization, which allowed us to determine a differentiated approach to clarifying the legal nature of international standards 
in various spheres of public relations. Based on the analysis of available scientific, scientific-journalistic and normative sources, 
the concept and essence of an international standard in the theory of international law are clarified. Problematic issues of the 
formation and operation of the human rights protection system are revealed.

Purpose. The purpose of the article is to analyze the current state of development of the international legal system for the 
protection of human rights, as well as to identify the problem and reasons for the imperfect functioning of the global system for 
the protection of human rights.

Materials and methods. The research materials are: 1) works of domestic scientists; 2) analytical materials.
The paper analyzes the current state of development of the international legal system for the protection of human rights. A mod-

ern analysis of the goals of the United Nations is provided, one of which is to achieve international cooperation in solving interna-
tional problems of an economic, social, cultural and humanitarian nature and to encourage and develop respect for human rights 
and fundamental freedoms for all, regardless of race, sex, language or religion. It has been proven that fundamental human rights 
and freedoms must be respected in the territories of all member states, and until political independence, in colonial and United Na-
tions mandated territories. It has been established that since the emergence of the concept of «human rights» within the framework 
of international legal cooperation of states, a justified and objective tendency has developed to consider them as an inalienable 
quality that belongs to every person from the very fact of natural birth. It has been determined that the many years of activity of 
the United Nations since the adoption of the Charter show that the international protection of human rights consists in creating 
recommendations addressed to all states regarding which rights and fundamental freedoms should be subject to universal respect 
and observance; in the development of international human rights treaties that impose legal obligations on states to recognize, 
provide and ensure effective protection in accordance with their legal rights and freedoms of the individual, which are listed in such 
agreements; in the creation of a special international mechanism to verify the implementation of human rights obligations by states.

Research results. The research results can be used to develop recommendations for improving international institutional 
mechanisms for the protection of human rights, namely the Human Rights Committee, the Committee against Torture, the Com-
mittee on the Elimination of Racial Discrimination, and the Committee on the Elimination of Discrimination against Women to 
receive individual complaints.

Discussion. In further scientific research, it is proposed to focus on confirming the commitment to other United Nations con-
vention bodies and thereby make more active efforts to implement their recommendations and protect initial and periodic reports.

Key words: international standards, international relations, international protection of human rights, principle of equality 
and self-determination of peoples, list of rights and basic freedoms.

Постановка проблеми. У сфері міжнародного 
захисту прав людини міжнародні стандарти 

відіграють величезну роль, зважаючи на те, що вико-
нання зобов’язань щодо заохочення загальної поваги, 
дотримання і захисту прав людини і основних свобод 
є обов’язком усіх держав-членів ООН. Саме понят-
тя «міжнародний стандарт» в теорії міжнародного 
права зустрічається часто, воно стосується різних 
сфер міждержавних відносин, тому визначення стан-
дарту має різні смислові відтінки. Даним терміном 
позначають як загальні конвенційні положення, 
так і правила поведінки, закріплені в технічних 
документах. Порівняльний аналіз різних наукових 
підходів з питань стандартизації дозволив визначити 
диференційований підхід до з’ясування правової 
природи міжнародних стандартів в різних сферах 
суспільних відносин. Даний факт формує теоретичну 
основу для подальшого вивчення всього різноманіття 
прояву міжнародних стандартів в різних галузях 
міжнародного права.

Питання формування та дії системи захисту прав 
людини є досить актуальним, адже стосуються поваги 
прав і основних свобод людини як одного з основних 

принципів сучасного міжнародного права, завжди 
викликали інтерес вітчизняних і зарубіжних вчених. 
Тому назріла необхідність більш детально вивчити 
проблему міждержавних відносин, пов’язаних з юри-
дичним захистом прав і основних свобод людини.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
В рамках юридичної науки всесвітня система захи-
сту прав людини досліджувалася у працях україн-
ських вчених, а саме Л. Р. Наливайко, К. В. Степа-
ненко досліджували міжнародні стандарти в сфері 
прав людини [1], тоді як М. С. Кельман аналізують 
механізми захисту прав людини [2]. І.Конєв визна-
чає інтеграцію міжнародних стандартів захисту 
прав людини в національну правову систему [3], 
а О. Ромців підкреслює важливість міжнародно-
правових механізмів захисту прав і свобод люди-
ни [4]. Але і сьогодні не досліджені питання, які 
потребують уваги правознавців. Тому досліджен-
ня проблем, які необхідно вирішувати державам 
і міжнародним організаціям в сфері захисту прав 
людини, стосуються і України, де положення з їх за-
безпеченням не завжди оцінюються однозначно, що 
є одним з перспективних напрямів юридичної науки.
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Метою статті є комплексний аналіз сучасного 
стану розвитку міжнародно-правової системи захи-
сту прав людини, визначення проблеми та причин 
недосконалої діяльності всесвітньої системи захисту 
прав людини.

Матеріали і методи. Дослідження ґрунтується 
на використанні комплексу методів наукового ана-
лізу, основним з яких є метод конкретизації, який 
дозволив більш глибоко розглянути міжнародні ін-
ституційні механізми захисту прав людини у всій їх 
різноманітності, а також у якісній багатогранності 
реального існування на відміну від абстрактного 
вивчення його елементів. Згідно з цим методом 
процес пізнання ніби розпадається на два віднос-
но самостійні етапи: перший етап охоплює універ-
сальну систему захисту прав людини, котра є більш 
чуттєво-конкретною до її абстрактних визначень; 
другий етап передбачає міжнародно-правову відпо-
відальність як сходження від абстрактних визначень 
об’єкта до конкретного у пізнанні.

Виклад основного матеріалу. В ході Другої 
світової війни, розв’язаної в 1939 р. Німеччиною, 
зі всією очевидністю виявились недоліки в міжна-
родному регулюванні прав і свобод людини. В цей 
період часто не зверталась увага саме на мету між-
народного співробітництва в сфері прав людини.

Прийняття протягом квітня-червня 1945 р. у місті 
Сан-Франциско остаточного тексту Статуту абсо-
лютно нової універсальної організації ООН та його 
підписання 26 червня 1945 р., а також набрання чин-
ності 24 жовтня того ж року — ознаменували не лише 
створення власне всесвітньої установи — появу суб’єк-
та міжнародного права, а й початок формування 
всебічної системи захисту прав людини. При цьому 
Статут ООН з’явився також багатостороннім догово-
ром, котрий вперше передбачав основи для широкого 
розвитку та укріплення міжнародно-правових га-
рантій прав і основних свобод людини. Це означає, 
що з 1945 р. одним із основоположних принципів 
міжнародного права стає принцип поваги до прав 
людини, який розуміється в найширшому сенсі.

Слід відзначити, що в тексті Статуту ООН прин-
цип поваги до прав людини не згадується у переліку 
принципів міжнародного права, закріплених в ст. 2, 
і крім того, що важливо помітити, він не виділяється 
як окремий принцип і в Декларації Генеральної 
Асамблеї ООН про принципи міжнародного права, 
які стосуються дружніх відносин та співробітництва 
між державами відповідно до Статуту Організації 
Об’єднаних Націй від 24 жовтня 1970 р. Разом з тим 
традиційно міжнародною спільнотою визнається, що 
оскільки згідно п. 3 ст. 1 Статуту однією з пересліду-
ваних цілей ООН є здійснення міжнародного співро-
бітництва у вирішенні міжнародних проблем еконо-
мічного, соціального, культурного та гуманітарного 
характеру та заохочення та розвиток поваги до прав 
людини і основних свобод для всіх, незалежно від 
раси, статі, мови і релігії [5, с. 127], установчий акт 

організації побічно закріпив цей важливий прин-
цип міждержавної взаємодії. Без сумніву, спеціальне 
включення положення про розвиток та заохочення 
поваги до прав людини та основних свобод для всіх 
до цілей Організації Об’єднаних Націй пояснюється, 
перш за все, подіями, що відбулись безпосередньо пе-
ред Другою світовою війною та під час війни, — під-
креслюється в Дослідженні ООН з прав людини, але 
в той же час воно підтверджується ст. 55 самого ж 
Статуту, в межах якої з метою створення умов ста-
більності та благополуччя, котрі є необхідними для 
мирних і дружніх відносин між націями, ООН буде 
сприяти, зокрема, загальній повазі та дотриманню 
прав людини і основних свобод для всіх, незалежно 
від раси, статі, мови та релігії, а також Декларацією 
1970 р., прийнятої на розвиток нормативного змісту 
принципів Статуту ООН. Верховний комісар ООН 
з прав людини як головна посадова особа в галузі 
прав людини в рамках Організації відіграє важливу 
роль у сучасній системі правозахисту, очолюючи 
Управління та координуючи зусилля ООН у зазна-
ченій галузі. Верховний комісар також підтримує 
діалог з урядами держав з метою забезпечення по-
ваги до всіх прав людини та основних свобод, однак 
ефективність такої діяльності залежить від реальної 
зацікавленості країн у співпраці [6, с. 728].

Зокрема, в розділі документу під назвою «Прин-
цип рівноправності та самовизначення народів» за-
значається, що кожна держава зобов’язана сприяти 
спільними і самостійними діями загальній повазі 
до прав людини і основних свобод та їх дотриманню 
відповідно Статуту.

Ідентичні за змістом дані норми дозволяють зро-
бити висновок про те, що основні права і свободи 
людини повинні дотримуватися на територіях всіх 
держав-членів, а до отримання політичної неза-
лежності і на колоніальних, а також підмандатних 
ООН територіях. І хоча оскільки досі як таких не 
незалежних територій або, як їх офіційно визначала 
Рада з Опіки ООН, колишніх мандатних територій, 
відторгнутих внаслідок Другої світової війни від во-
рожих держав, територій, добровільно включених 
до системи опіки державами, відповідальними за 
управління, не залишилося, оскільки вони всі отри-
мали самостійність як у внутрішніх, так і у зовнішніх 
справах або увійшли до складу інших держав, проте 
Статут ООН наказує всім «об’єднаним націям» неза-
лежно від їх статусу або відмінностей дотримуватися 
всіх основних прав і свобод людини, не допускаючи 
при цьому будь-яких ознак чи форм дискримінації. 
Доречно в даному випадку звернутися до одного 
з консультативних висновків Міжнародного Суду 
ООН, яке він виніс в період політичної та ідеологіч-
ної конфронтації між державами різних соціально-
економічних систем і порядків. Так, в подібному 
акті від 21 червня 1971 р. з питання «Юридичні 
наслідки для держав щодо триваючої присутності 
Південної Африки у Намібії», попри резолюцію 276 
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(1970 р.) Ради Безпеки Міжнародний Суд організації 
зазначив, що «встановлення і примусове проведення 
в життя відмінностей, винятків та обмежень, засно-
ваних виключно на ознаках раси, кольору шкіри, 
національного та етнічного походження, представляє 
собою заперечення основних прав і свобод людини 
та є грубим порушенням цілей та принципів Стату-
ту» [7, с. 52]. Те, що норми, які відносяться до прав 
людини та закріплені в Статуті ООН, є юридично 
обов’язковими, не викликає сумнівів і щодо держав-
нечленів організації. У зв’язку з цим п. 6 ст. 2 Ста-
туту ООН стосовно прав і основних свобод людини 
чітко говорить, що організація забезпечує те, щоб 
держави, які не є її членами, діяли відповідно з її 
Принципами, оскільки це може стати необхідним 
для підтримки міжнародного миру та безпеки.

Аналізуючи норми Статуту ООН про права лю-
дини треба звернути увагу і на наступну важливу 
обставину. Головний документ організації не закрі-
плює вперше термін «права людини». Даний тер-
мін, як відомо, з’явився та увійшов в міжнародно-
правовий обіг після війни в США за незалежність 
та після Великої Французької революції, а також не 
оперує таким поняттям, як «права громадянина».

Треба зазначити, що ні в якому разі вище вказані 
аспекти не є ні недоліками, ні прогалинами в тексті 
Статуту. З періоду виникнення поняття «прав люди-
ни» в межах міжнародно-правової співпраці держав 
склалася обґрунтована та об’єктивна тенденція роз-
глядати їх як невід’ємну якість, яка належить кожній 
людині від самого факту народження природним чи-
ном [8, с. 35]. Визначаючи таким чином дану якість як 
відображення гідності, властиве людській особистості. 
Статут ООН підтвердив таку закономірність. Тому 
у Статуті ООН і не згадується про права громадяни-
на, оскільки вони нерозривно пов’язані з правами лю-
дини. Іншими словами, права людини гарантуються 
Статутом ООН кожній особистості незалежно від її 
приналежності до громадянства якої-небудь держави.

Багаторічна діяльність ООН з моменту прийнят-
тя Статуту показує, що міжнародний захист прав 
людини полягає в основному в наступному:

а) у створенні рекомендацій, адресованих до всіх 
держав з приводу того, які саме права і основні сво-
боди повинні підлягати універсальній повазі і до-
триманню;

б) в розробці міжнародних договорів про права 
людини (пактів, конвенцій і т. п.), які покладають 
юридичні зобов’язання на держави визнавати, нада-
вати та забезпечувати ефективним захистом відпо-
відно до своїх законодавчих прав і свобод особистості, 
які перераховані в таких угодах;

в) в створенні спеціального міжнародного меха-
нізму з перевірки виконання державами зобов’язань 
з прав людини [9, с. 98].

Загальний сенс змісту вищевказаної універсаль-
ної системи захисту прав людини в рамках ООН по-
лягає в тому, що розробники Статуту не переслідува-

ли мети надати який-небудь або вичерпний перелік 
прав і основних свобод для всіх без різниці раси, ста-
ті, мови та релігії. Тому, ще при створенні ООН було 
погоджено, що міжнародна співпраця держав з прав 
людини повинно перш за все початися з розробки 
таких міжнародних документів або актів та рішень 
ООН, в яких містилися би вказівки на ті конкретні 
права і свободи людини, котрі, на думку міжнародної 
спільноти, повинні користуватися загальною пова-
гою [10, с. 13]. Одночасно з цим процесом державам-
членам організації «рекомендувались б і всі ті зако-
нодавчі, адміністративні та інші заходи», які вони 
повинні застосовувати для практичного визнання 
та здійснення всіх цих прав і свобод.

Доречно згадати міжнародно-правову відпові-
дальність і як визначає Комісія міжнародного права 
ООН міжнародно-правова відповідальність — «це всі 
види правовідносин, що виникають в рамках між-
народного права в результаті міжнародно-правового 
діяння держави, незалежно від того, чи обмежують-
ся ці відносини правовідносинами між державою, 
яка вчинила протиправне діяння, і державою, яка 
безпосередньо постраждала, або ж вони розповсю-
джуються також на інших суб’єктів міжнародного 
права і, незалежно від того, чи сконцентровані вони 
на зобов’язані винної держави відновити в правах 
державу, яка постраждала, і стягнути нанесені їй 
збитки (шкоду) чи охоплюють також право самої 
держави, яка постраждала, або інших суб’єктів між-
народного права застосувати до держави, яка винна, 
будь-яку санкцію, допустиму міжнародним правом».

З періоду, що передував створенню ООН 
державами-членами через її ті чи інші органи чи 
установи були, до прикладу, погоджені та прийняті 
наступні значущі міжнародні договори: Загальна 
декларація прав людини, прийнята відповідно з ре-
золюцією 217А (III) ГА ООН від 10 грудня 1948 р., 
4 Женевські конвенції про захист жертв війни від 
12 серпня 1949 р. з Додатковими Протоколами I і II 
від 8 червня 1977 р.

Висновки і перспективи подальших дослі-
джень. Попри те, що країна de jure входить як до 
універсальної, так і до європейської системи захисту 
прав людини, права людини ще не стали вирішаль-
ним чинником у внутрішній та зовнішній політиці 
України. І хоч в Засадах державної політики Укра-
їни в галузі прав людини 1999 р. задекларовано, 
що Україна прагне, щоб права і свободи людини, 
їхні гарантії визначали зміст і спрямованість ді-
яльності держави, нині ще не прийнято конкрет-
них рішень для реалізації цього, на кшталт тих, 
які, наприклад, були прийняті Конгресом США та 
Президентом Джиммі Картером на початку 70‑х 
років щодо визначальної ролі міжнародних прав 
людини у зовнішній політиці США. Забезпечення 
прав і основних свобод людини ще не стало голов-
ним обов’язком держави, органів державної влади 
та органів місцевого самоврядування, а без цього 
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Україна не зможе de facto увійти до міжнародної 
системи захисту прав людини.

Отже, викладене дозволяє стверджувати, що 
в сфері міжнародної співпраці нашою державою ре-
алізовані наступні види необхідних заходів в рамках 
ООН. Перш за все, особливо важливо те, що з міжна-
родних інституційних механізмів захисту прав лю-
дини держава визнала компетенцію Комітету з прав 

людини, Комітету проти катувань, Комітету з лікві-
дації расової дискримінації та Комітету з ліквідації 
дискримінації щодо жінок приймати індивідуальні 
скарги. В той же час нашій державі належить під-
твердити своє аналогічне зобов’язання і щодо інших 
конвенційних органів ООН і тим самим робити більш 
активні зусилля щодо виконання їх рекомендацій, 
захисту первісних та періодичних доповідей.
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